IVN - FETE DE LA NATURE - NATUURFEEST
CREATIEF MET WILGEN
IN UNESCO MAASHEGGEN

1. Vlecht een vogelvoedermandje - waxinelichthouder
Nodig 12 lange en 7 korte wilgenteentjes _en vraag hulp om te beginnen en tijdens het vlechten.

2. Bezempje van wilgentakjes
Nodig een bosje wilgenteentjes tussen duim en middelvinger. Lang geleden leefden de mensen in de natuur, er waren geen winkels
om eten of spullen te kopen. Het huis had een vloer van zand en werd vaak schoongeveegd met een zelfgemaakte bezem van bijv.
wilgentakjes die men in de natuur zocht. Dunne wilgentakjes bonden ze bijeen met dunne punten naar onder en de dikke kant boven.
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3. Pijl en boog maken en schieten
Om vlees te eten gingen vroeger de mensen op konijnen en hazen jagen met pijl en boog. Maar die moest je eerst zelf maken : zoek
een rechte sterke stok en een dunne pijl. In de dikke stok maak je aan de uiteinden met de zaag een inkeping van %2 cm
In sisaltouw maak je aan een kant een knoop, die leg je in de inkeping en vervolgens trek je het touw flink aan naar de andere zijde in
de inkeping. Je spant de boog en het touw draai je om de boog heen en knoopt die vast.
In de dunne stok zaag je een inkeping die je in het touw van de boog legt om te schieten.
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4. Mikado spel
Mikado, een oude naam van een keizer in Japan, is een leuk spel om buiten te spelen. Neem 4 wilgentakken en pel de bast eraf met je
nagel, knip elke witte tak in 3 gelijke stukken van ongeveer 30 cm. De dunne top kun je wegdoen
Met de 12 stokjes kun je het spel spelen, Als de takjes droog zijn de volgende dag, kun je ze verven of kleuren.



5. Wilgenwandelstok
Zoek een mooie dikke wilgenstok en pel de bast eraf. Maak de witte stok op lengte, hoogte is onder je oksel.
Nu ben je klaar om De Pontipad van 2,5 km te wandelen. Als de stok droog is kun je die bewerken en verven
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6. Bouw een muurtje voor een huisje
Vraag om uitleg hoe je de wilgentakken tussen de stokken moet vlechten
7500 Jaar geleden bouwden de mensen hun huizen op een veel andere manier dan tegenwoordig. Er waren geen stenen, geen cement,
geen machines, geen winkels. Dan gingen de mensen op zoek naar wilgen, dikke palen om in de grond te zetten en dunnere
takken, die makkelijk buigen, om tussen te palen te vlechten. Dan met rivierklei de muren dicht te smeren.
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7. Schaapstalletje bouwen
Een schaapstal dient ervoor om de schapen in de winter te laten wonen in een warme stal en in het voorjaar om de ooien
(moederschapen) de lammetjes te laten baren. Vraag uitleg : Gebruik dikke takken en begin met 2 takken 90 cm tegenover elkaar op
de grond en leg er 2 takken bovenop aan de andere zijden. Bij elke muur steek je 4 takken in de grond zodat de liggende takken blijven

liggen. Bouw zo, om en om, de takken omhoog tot de gewenste hoogte. Het dakje kun je maken van het lange riet uit de sloten.
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8. Uitpluizen braakballen Sk L ’
Vraag een uilenbraakbal met een potje voor de botjes.
In Nederland wonen 6 soorten uilen : Oehoe, ransuil, kerkuil, bosuil, velduil en steenuil. Steen betekende vroeger “klein” daarom
heet het kleinste uiltje Steenuil. Zij maakt haar nest het liefst in een oude knotwilg met holen. Als de jonge uiltjes uitkomen zijn deze
zo klein dat zij nog geen muizenvlees kunnen verdragen en daarom gaat het steenuiltje boven in de wilg insecten vangen. Na een
week zijn de jonge uilskuikens gegroeid zodat ze het menu van muizen kunnen eten. De uilen eten mestkevers, insecten, muizen en
soms vogeltjes waarvan zij de haren en botjes uitbraken als een balletje
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